
1

N°317 MARS 2026

Fédération Française de Bowling et Sport de Quilles



2 3

Nous sommes à l’aube de l’année 2026 et je profite de cet édito pour 
souhaiter à celles et ceux que je n’ai pas eu la joie d’entendre ou 
croiser, une excellente année sur le plan personnel, comme sportif.

Je souhaite que cette nouvelle année conforte l’esprit de sérénité et 
de convivialité régnant au sein de notre fédération.

Tous les membres élus ainsi que le personnel fédéral apprécient le contenu et la qualité 
des travaux réalisés lors des réunions au sein du nouveau siège de notre fédération. A 
nous maintenant de mettre nos forces et nos expériences en commun pour développer 
et mieux faire connaitre notre fédération, sur le terrain mais aussi à l’extérieur ! Dans 
cette optique, nous nous retrouverons à notre assemblée générale fin mars en Aveyron 
où je pense que l’événement sera assurément médiatisé par nos amis des Quilles de 8. 

Pour notre discipline Schere, nous avons terminé la saison courante avec le champion-
nat. Nous enchainons avec les coupes et les compétitions individuels et tandems jusque 
fin mai. Les finales sont programmées en juin. Sur le plan international, la coupe des clubs 
champions se joue en Belgique et les championnats du monde en Allemagne où nous 
participerons avec l’équipe de France « séniors ». 

L’année passe rapidement et nous devons déjà penser et préparer la nouvelle saison 
2026/2027 en septembre prochain.

Je souhaite que toutes les disciplines atteignent leurs objectifs cette saison, principale-
ment l’accroissement de leurs effectifs. 

Amitiés sportives.

Jean-François FERRETTI
Président de la CSN Bowling Schere
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VIE FÉDÉRALE

AGENDA DU PRÉSIDENT
23/03
27/03
28/03
28/03
16/04

Bureau Fédéral, en visioconférence
Réunion des Présidents de Ligues, à Montrozier (Aveyron)
Assemblée Générale Ordinaire, à Montrozier (Aveyron)
Comité Directeur, à Montrozier (Aveyron)
Bureau Fédéral, en visioconférence

L’Assemblée Générale Ordinaire de la Fédération se tiendra le samedi 28 mars, 
à Montrozier (Aveyron) au complexe hôtelier du Causse Comtal. Organisé par les 
quilles de huit, le week-end sera également consacré à une réunion des présidents 
de Ligues le vendredi 27 mars à 17h, et au Comité Directeur le 28 mars à la suite de 
l’AG. Les présidents de clubs et de comités départementaux peuvent bien évidemment 
assister à l’Assemblée Générale. Les informations seront au fur et à mesure mises en 
ligne sur notre site internet, via ce lien. 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ORDINAIRE DE LA FÉDÉRATION

La commission féminine a organisé un stage Fémix 
pour les femmes dirigeantes du 29 au 30 novembre 
2025, modules 1 et 2, où nous étions 7 participantes 
du bowling, bowling classic et quilles de 8. Le samedi 
21 février 2026, le module 3, nous étions également 7 
participantes du bowling, bowling classic et quilles de 
8 (les participantes n’étaient pas toutes les mêmes). 
Cette formation est gérée par Nathalie J. qui est une per-
sonne très impressionnante par son charisme et son pro-
fessionnalisme. Trois modules ont été mis en place.

Module 1 : Moi, mieux me connaître pour gagner en efficacité
•	 Réfléchir et prendre conscience de ma fonction de dirigeante.
•	 Acquérir des attitudes et des méthodes visant à améliorer mon efficacité dans mes 

fonctions, à faciliter l’adaptation et à être à l’aise.
•	 Ouvrir mon champ de vision pour utiliser mes différences et en faire des leviers d’ac-

tion au service de la mission commune et des actions à mettre en place.

Module 2 : Moi et l’autre, savoir identifier mes actions pour mieux impacter
•	 La rumeur
•	 Communication verbale, non verbale et écrite
•	 Gérer son temps
•	 Déléguer et contrôler
•	 Fixer des objectifs
•	 Motiver
•	 Recadrer
•	 Gérer les conflits
•	 Optimiser les réunions
•	 Valoriser les bénévoles
•	 Agrandir son réseau

Module 3 : Moi et l’équipe : mieux manager et gérer mes projets associatifs.
•	 Analyser les besoins
•	 Définir les objectifs
•	 Construire
•	 Planifier
•	 Conduire
•	 Piloter

Cette formation vous transforme, elle vous permet de mieux vous connaitre, d’aller au 
plus profond de vous-mêmes et de vos convictions ou préjugés. Si vous êtes une femme 
dirigeante et que vous voulez vous surpasser ou mieux comprendre les autres et votre 
environnement, n’hésitez pas à contacter la commission féminine à l’adresse mail sui-
vante : com.feminines@ffbsq.org. Une nouvelle session aura lieu en octobre ou novembre 
2026 pour les modules 1 et 2 et le module 3 en janvier ou février 2027. Il faut savoir que 
même les hommes sont les bienvenus dans cette formation.

Isabelle Le Scour, présidente de la commission féminine

DEUX STAGES FEMIX EN NOVEMBRE 2025 ET FÉVRIER 2026

Je suis Isabelle Le Scour, présidente de la commission féminine. Mon équipe actuelle et 
moi-même avons le projet (peut-être ambitieux) d’avoir des ambassadrices dans tous 
les sports de quilles.

Leurs rôles seraient :
•	 Faire le lien entre nous et les clubs, les départements ou les ligues régionales
•	 Répertorier toutes les actions dans les régions pour nous les faire remonter
•	 Être le point de contact local sur les sujets liés au sport féminin
•	 Observer ce qui se passe sur le terrain
•	 Partager les informations utiles avec la Fédération via la commission féminine

Leurs missions seraient :
•	 Identifier les actions et projets existants en faveur du sport féminin
•	 Faire remonter les initiatives locales, les besoins et difficultés rencontrés, les freins à 

la pratique des femmes et des filles
•	 Recueillir des retours d’expérience et témoignages
•	 Transmettre des bilans

Pour l’instant, notre commission n’est représentée que par le Bowling, les Quilles de 8 
et le Bowling Classic. Il nous manque une représentante pour le Schere, les Quilles de 6 
et de 9 et les Quilles au Maillet. Si vous Mesdames, vous avez envie que votre sport se 
féminise de plus en plus ou vous Messieurs, si cela vous tient à cœur que votre sport 
se féminise, n’hésitez pas à nous aider à trouver des ambassadrices à travers vos ré-
gions, départements ou clubs ou de faire partie de notre commission dans les sports de 
quilles manquants. Nous mettrons en place courant mars sur la page Facebook de la fé-
dération et aussi dès le prochain BIF, des portraits de sportives mais aussi de bénévoles 
féminines. Vous pouvez me joindre par mail : com.feminines@gmail.com

LA COMMISSION FÉMININES RECHERCHE DES AMBASSADRICES !

VIE FÉDÉRALE

https://www.ffbsq.fr/fr/2026-03-06/assemblee-generale-de-la-ffbsq-le-samedi-28-mars
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DISCIPLINES

Lors de l’Assemblée Générale, les respon-
sables du secteur Gers-Armagnac dressent le 
bilan 2025 et fixent les échéances sportives et 
administratives 2026 pour le CDBSQ 32. L’AG 
des Quilles au Maillet du secteur Gers–Arma-
gnac s’est tenue le 12 février 2026 à Auch, en 
présence d’Alain Bovo, Luc Lamé, Jeanine et 
Michel Persoglia, Jean-Pierre Polosel, Sylvie 
Bauzel et Pierre Darrodes.

Le bilan 2025 fait état de quatre clubs (un cin-
quième prévu en 2026), 60 licenciés compéti-
teurs et 35 joueurs loisirs, soit 95 licenciés au 
total. Le secteur compte également deux écoles 
de Quilles au Maillet, six instructeurs, huit ar-
bitres, deux animateurs et 18 dirigeants. L’année 
a été marquée par une forte présence lors de 
manifestations locales : festival du jeu à Aire-
sur-l’Adour, journée olympique à Vic-Fezensac, 
Semaine de la Gascogne à Eauze, festival d’Arta-
gnan à Lupiac, forum des associations de Nogaro, 
ou encore la Fête des Quilles au Maillet à Labar-
thète. Des actions de découverte ont aussi été 
menées en milieu scolaire, notamment à Lanne-
pax. À chaque événement, une centaine de par-
ticipants en moyenne a pu s’initier à la discipline. 
Le recyclage des arbitres s’est déroulé au Trauc 
de Rodez le 10 mai, réunissant 19 participants. 
Les calendriers des qualifications par équipes et 
individuelles 2026 ont été arrêtés, avec plusieurs 
dates programmées entre mars et juin dans les 
clubs du secteur. Cinq clubs composeront le 
championnat 2026 : ELPB, Viella, Le Pas, Auch et 
Auriebat. Il est validé d’organiser la finale de la 
Coupe de France dans le Gers, ainsi que la re-
mise des récompenses du Gers à Labarthète, le 
26 septembre 2026.

L’échéancier administratif prévoit que les affilia-
tions et prises de licence en ligne entre le 1er jan-
vier et le 22 février 2026. Plusieurs rendez-vous 
sont d’ores et déjà programmés en 2026 : jour-
née olympique à Auch, festivals estivaux, forum 
des associations et finales départementales et 
nationales. Le compte-rendu financier 2025 est 
présenté légèrement positif, voté à l’unanimité.  
La séance s’est conclue par un message d’en-
couragement du président, Alain Bovo, appelant 
à la mobilisation des membres pour assurer le 
développement des Quilles au Maillet dans le 
Gers-H.P.-Armagnac. Rendez-vous en mars pour 
la coupe des clubs et le 29 mars par équipes.

Alain BOVO
Président de la CSN Quilles au maillet

QUILLES AU MAILLET BOWLING

Clap de fin pour cette première édition de 
championnat. EGSC créé en 2023 et Vienne 
étant l’édition première. 10 titres ont été dis-
tribués.

Un bon bilan pour nos 8 Français Cathy Roux, 
Jacqueline Boissiére Faure, Pepita Jacques, Ma-
rine Lancien, Serge Frouvelle, Serge Orengo, Yvan 
Augustin et Joël Rost. Ainsi qu’au coach Denis 
Jacques et les encadrantes Françoise Augustin 
et Laurence Frouvelle-Gaillard.

La Team France repart avec un total de 4 mé-
dailles : l’or pour Serge Frouvelle sur le All Event, 
l’argent pour la team Hommes : Serge Frouvelle, 
Serge Orengo, Yvan Augustin et Joël Rost et le 
bronze pour la team Dames : Cathy Roux, Jac-
queline Boissiére Faure, Pepita Jacques, Marine 
Lancien et enfin en doublette avec Yvan Augus-
tin et Serge Frouvelle. La Team France occupe 
la 4ème place au niveau des médailles. Félicita-
tions à toutes et tous. 

Françoise AUGUSTIN, Présidente de la CSNB

DISCIPLINES

EGSC, CHAMPIONNATS D’EUROPE DES 
+65 ANS À VIENNE DU 30 JANVIER AU 8 
FÉVRIER

BOWLING CLASSIC

Deux clubs du Classic ont fait l’effort, récemment, 
de mettre un coup de neuf à leur infrastructure.

Le Club de Bowling Classic Dijon Côte D’Or situé 
à Longvic et Les Vendangeurs de Gevrey, eux si-
tués à Gevrey Chambertin n’ont pas lésiné sur le 
graphisme.

Les murs ainsi que les revêtements au sol y sont 
passés. De quoi donner envie de pratiquer notre 
sport à tous les curieux des alentours, nous l’es-
pérons.

Cela est d’autant plus remarquable que les fi-
nancements pour ces projets viennent des clubs 
eux-mêmes et n’ont bénéficié d’aucune aide de 
la part d’autres organismes.

COUP DE NEUF SUR LES QUILLIERS

Avant

Gevrey Chambertin

BC Dijon CO

Avant

Après

Après
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En quadrettes, l’épreuve « reine » du sport-en-
treprise, le nombre d’équipes stagne tou-
jours autant, dû en grande partie aux aléas du 
monde du travail. Heureusement, l’envie et la 
passion persistent encore et toujours. 

Cristal Bowling de Wittelsheim (Marie, Théo, 
Paulo et Quentin) est Champion de France 2026 
(moy. 213,5 pts), devant COLORBOWL 51 de Tin-
queux et Switch Bowling de Strasbourg. Les 3 
équipes de ce podium sont à plus de 200 pts de 
moyenne.

C’est exceptionnel cette année, les 10 équipes 
finalistes seront présentes au 54ème Eurocorpo 
organisé en France à Wittelsheim, la septième 
organisation française.

Théo Olry est le meilleur individuel avec 229 pts 
de moyenne (1409 en qualifications, 648 en de-
mi-finale et 691 en finale), Marine Monterastelli 
est la meilleure dame, réalisant presque 208 pts 
de moyenne scratch. 3 joueuses et 18 joueurs à 
200 pts de moyenne et plus. 

Le premier rassemblement international Cor-
po a eu lieu en 1969 sur les pistes du mythique 
Paris Bois de Boulogne, sous l’égide de Marcel 
Ganteille et Bernard Mora. Le Bowling Européen 
Corporatif voyait le jour une année plus tard, le 
7 juin 1970. Le Cristal Bowling est monté 4 fois 
consécutivement sur le podium durant ces 4 
dernières années, mais jamais sur la plus haute 
marche. Souhaitons que 2026 soit l’année de 
leur couronnement.

Un grand merci à Thomas, ainsi qu’à toute 
l’équipe du Bowling La Sphère pour l’excellent 
accueil qu’ils nous ont accordé.

BOWLING

PODIUMS

Le championnat de France doubles mixtes 
s’est déroulé à Notre-Dame-d’Oé. Excellent 
accueil de la part de Bertrand, ainsi que de 
toute son équipe et excellent niveau sportif 
de l’ensemble des participant(e)s.

La famille Pujol était réunie sur ce magnifique 
centre de 24 pistes. Effectivement, Nicole et 
Bernard (ancien Champion d’Europe avec IBM 
Montpellier à Berlin en 1981) ont joué ce Cham-
pionnat de France jusqu’en finale, pour y prendre 
la 15ème place à 186 pts de moyenne. Comme 
quoi, pratiquer le bowling sportif conserve !

C’est la Ville de Paris (Laurence Fievet et Nicolas 
Bouvry) qui aura mené les débats de très belle 
manière, du début jusqu’à la fin de la compéti-
tion. Ils sont Champions de France 2026 avec 
215,84 pts de moyenne, devant l’équipe Jardel 
MC de Mulhouse (Delphine et Jonathan Lefevre, 
avec 212,46 pts) et COLORBOWL 51 de Tinqueux 
(Marine Monterastelli et Alexandre Lepolard 
/209,42 pts). Les 6 premières doublettes mixtes 
sont à plus de 200 pts de moyenne.

A noter l’excellente performance de « Papi GE-
PETO » (c’est ainsi que le surnomme les coéqui-
piers de Paulo Vial) en finale avec 979 pts (moy. 
244,75 pts) /232, 245, 244 et 258, tout en pro-
gression, mais également Jonathan Lefevre /926, 
Thibaut Lanos /913, Julien Guenzi /912 et le très 
bon Nicolas Bouvry /900, lequel finit meilleur 
individuel de la compétition avec 231,53 pts de 
moyenne. 17 joueurs à plus de 200 pts.

La meilleure féminine est Héloïse Courtin de 
la Banque de France PACA avec 209,76 pts de 
moyenne devant Marine et Laurence, également 
à plus de 200 pts.

Les six premières équipes (voir plus si possi-
bilité) sont qualifiées pour l’Eurocorpo 2026 à 
Wittelsheim du 13 au 17 mai prochains.

DISCIPLINES

DOUBLETTES MIXTES

1. Ville de Paris
L. Fievet/N. Bouvry

2. Jardel MC
D. Lefevre/J. Lefevre

3. Colorbowl 51
M. Monterastelli/A. Lepolard

QUADRETTES

1. Cristal Bowling Wittelsheim
M. Matczak/T. Olry/P. Vial/P. Deroo

2. Colorbowl 51
S. Dandoy/O. Monterastelli/
M. Monterastelli/A. Lepolard

3. Strasbourg Switch Bowling
J. Zuckschwert/A. Meyer/
D. Heckmann/J. Eschbach
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SPORT-ENTREPRISE : LES 
CHAMPIONNATS DE FRANCE 
QUADRETTES ET DOUBLETTES MIXTES 
ONT RENDU LEUR VERDICT
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Le 20 février 2026, nous avons été accueillis à l’hôpital Saint-
Louis qui se trouve au 1 avenue Claude Vellefaux, à Paris (75).

Antoine, animateur en hématologie AJA ainsi que l’association 
Premiers de cordée et le club Scorpions Bowling, a organisé une 
session d’initiation au Bowling Campus où quatre adolescents et 
jeunes adultes en hospitalisation nous attendaient.

Au cours de cette séance, j’ai mis en place une compétition indi-
viduelle et par équipe. Ce qui m’a marqué lors de cette initiation, 
c’est la manière dont les quilles ont réagi à l’arrivée des boules. 
Ivan Le Bois, représentant du club Scorpions Bowling, a remis un 
diplôme à chacun des participants.

LIGUE RÉGIONALE 
ÎLE-DE-FRANCE
NOUVELLE INITIATION AVEC PREMIERS DE CORDÉE

LIGUES RÉGIONALES

Nous commençons une nouvelle année aux 
côtés de l’association Premiers de cordée, où 
nous allons retrouver des enfants hospitalisés 
pour des séances de sport en milieu hospita-
lier.

Aujourd’hui 19 janvier 2026 nous avons été reçus 
à l’hôpital Jean Verdier, situé à Bondy dans le 93.

Christine, de l’association Premiers de cordée, 
m’a assisté lors d’une séance d’initiation au 
Bowling Campus où nous avons été accueillis par 
4 adolescents accompagnés d’Agnès et Karine, 
éducatrices du service de pédiatrie adolescent.
Eh bien, vous savez déjà comment ça se passe 
(Pistes – Boules – Strikes – Spares, pas de répit 
pour les quilles).

Ivan Le Bois, du club Scorpions Bowling, a remis 
un diplôme à chaque participant en présence 
des clowns intrépides.

Le club Scorpions Bowling a conclu une 
convention avec l’établissement pour per-
sonnes âgées Les Patios de l’Yerres, qui se 
trouve à Combs-la-Ville dans le département 
77.

Le 26 janvier 2026, Thiphaine, en charge des ani-
mations, avait aménagé la salle pour une initia-
tion de bowling campus.

C’est avec une fervente détermination que 17 
résidents ont participé à cette initiation, enva-
hissant les pistes où quilles et boules les atten-
daient.

Thiphaine et moi étions ravis que tous les rési-
dents aient pris part à cet événement pour cette 
première fois.

Et comme toujours, après l’effort vient la récom-
pense avec une collation et une boisson rafraî-
chissante.

Au cours de notre débriefing avec les résidents, 
une seule phrase se répétait : quand est-ce que 
tu reviens, Ivan ? Un rendez-vous a été fixé pour 
le 16 février.

LIGUE RÉGIONALE 
ÎLE-DE-FRANCE
BOWLING CAMPUS À L’HÔPITAL SAINT-LOUIS

PLUSIEURS ANIMATIONS BOWLING DANS LES MAISONS DE RETRAITE

LIGUES RÉGIONALES

Le Bowling Campus a fait une 
apparition pour 15 de nos ai-
nés dans l’EHPAD les Patios de 
l’Yerres à Combs-la-Ville (77) 
le lundi 16 février.

Puis le mardi 17, c’était au tour 
de la maison de retraite de l’Es-
planade d’Épinay-sur-Orge (91) 
pour 20 résidents.

Et le 19 février, dans la résidence 
Le Bois à Verrières-le-Buisson 
(91) pour deux séances, une à 
l’unité protégée pour 6 rési-
dents dont une doyenne de 102 
ans, et l’autre dans le grand sa-
lon pour 25 autres résidents.



12 13

Durant les congés d’hiver, le club Scorpions Bowling a colla-
boré en partenariat avec Thibault, directeur du centre de loi-
sirs ALSH-CCBRC à Coubert (77).

Au cours de l’après-midi du 25 février 2026, deux groupes d’en-
fants âgés de 6 à 12 ans ont pris part à une initiation de bowling 
campus. Après les instructions d’Ivan Le Bois, un échauffement et 
quelques tentatives, les enfants se sont précipités sur les pistes 
pour une compétition de bowling.

Une fois que les quilles ont été renversées par les enfants, Ivan a 
remis un diplôme à chaque petit joueur avant de se diriger vers 
un goûter accompagné d’une boisson rafraîchissante. Un grand 
merci à Thibault et à tous les animateurs pour leur implication et 
leurs apports qui ont rendu possible cette belle après-midi.

LIGUE RÉGIONALE 
ÎLE-DE-FRANCE
BOWLING CAMPUS À LA CLINIQUE FSEF

VIVE LE BOWLING AVEC L’IME MASSY

LIGUES RÉGIONALES

Nous avons été reçues par l’équipe d’anima-
teurs de la clinique FSEF, située au 14 rue Boi-
leau, à Paris (75), le 25 février 2026.

Caroline et Samuel de l’association Premiers de 
cordée m’ont assisté lors d’une séance d’initia-
tion au bowling campus destinée aux adoles-
cents et jeunes adultes hospitalisés.

Nous avons eu un agréable moment où les strikes 
et spares se sont succédé. Comme à l’accoutu-
mée, tous les participants ont été récompensés 
par Ivan Le Bois, animateur fédéral du club Scor-
pions Bowling, avec un diplôme.

Un institut Médico-Éducatifs, désignés aussi 
par le sigle IME, sont des établissements qui 
accueillent les enfants et adolescents at-
teints de handicap mental, ou présentant une 
déficience intellectuelle liée à des troubles de 
la personnalité, de la communication ou des 
troubles moteurs ou sensoriels.

Avec quatre éducatrices 12 adolescents d’une 
école d’éducation spécialisée, ont participé à 
une séance de bowling grandeur nature. Cette 
expérience s’est déroulée le 26 février 2026 
dans le centre d’Extra-LaserBowl, localisé à Bal-
lainvilliers dans l’Essonne (91). Sous la conduite 
d’Ivan Le Bois du club Scorpions Bowling, les 
jeunes de l’IME ont vécu des instants de partage 
et de communion !

LIGUE RÉGIONALE 
ÎLE-DE-FRANCE
INITIATION DE BOWLING CAMPUS AU CENTRE AÉRÉ

DU BOWLING CAMPUS EN CENTRE DE LOISIRS À UNE SORTIE BOWLING

LIGUES RÉGIONALES

Le 19 septembre 2025, l’asso-
ciation Scorpions Bowling et 
la ville s’associent pour signer 
une convention du mercre-
di 14 janvier au lundi 31 août 
2026 pour le lancement de 
l’opération Bowling Campus, 
programme tendant à initier 
et faire découvrir le bowling 
et le sport de quilles aux en-
fants de la ville d’Athis-Mons 
(91 Essonne) par l’interven-
tion d’un animateur fédéral 
de bowling bénévole et volon-
taire, monsieur Ivan Le Bois.

Le Maire de la ville d’Athis-Mons 
décide le 21 novembre 2025 
de signer cette convention 
avec l’association Scorpions 
Bowling pour la mise en place 
de séances à destination des 
enfants fréquentant les accueils 
de loisir de la Ville et une sortie 
au centre de l’Extra-LaserBowl 
situé à Ballainvilliers (91).

Déroulement d’un cycle d’initia-
tion : Les publics définis pour ce 
projet sont les enfants à partir 
de la grande section maternelle 
et jusqu’au CM2, chaque groupe 
sera constitué de 24 enfants au 
maximum.

Deux groupes d’une heure 
pourront être mis en place 
par demi-journées, deux de-
mi-journées d’initiation sur 
l’accueil de loisirs et une sortie 
en demi-journée au bowling Ex-
tra-LaserBowl de Ballainvilliers.

Voici les sessions du premier 
cycle qui se sont déroulées du 
14 janvier au 27 février 2026.
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Le Comité de l’Oise de Bowling, avec le support 
de membres du club des Wolves St Maximin et 
l’appui des dirigeants du Bowling Plaza, ont eu le 
plaisir d’accueillir à nouveau, après un an d’in-
terruption, deux classes de l’école primaire Cau-
chois de Monchy St Eloi soit un peu plus de 50 
jeunes pour une session finale de bowling sco-
laire. 

Le Comité de l’Oise de bowling en partena-
riat avec le club des Wolves et la direction 
du Bowling Plaza de St-Maximin ont accueilli 
comme l’an passé à peu près à la même date du 
29 janvier, 115 personnes du Comité de l’Oise de 
Sport Adapté dont 85 personnes en situation de 
handicap accompagnés d’une trentaine d’édu-
cateurs spécialisés issus des différents orga-
nismes d’encadrement du département. A cette 
occasion nous avons utilisé 17 pistes du centre 
qui en compte 28 pour héberger les personnes 
issues des 12 établissements ayant participé à 
cette journée.  C’est une belle satisfaction de 
constater une augmentation de 15 personnes 
du S.A par rapport à l’année 2025. Le comité 
de l’Oise S.A envisage une deuxième matinée 
dans le courant de l’année. Le CD60 de bowling 
a participé pour un tiers pour assurer la récep-
tion de cette matinée bowling en faveur du Sport 
Adapté. L’engouement est tel que les bénévoles 
du club relancent l’idée de mettre en place une 
compétition handi-valide par trimestre. Merci au 
Bowling Plaza pour le tarif de faveur accordé à 
cette manifestation. Merci a Philippe Boichu et 
Philippe Martinez des Wolves pour l’encadre-
ment de cette matinée.

Merveilleuse attention de l’école primaire Paul 
Langevin de Montataire qui nous remercie tous 
avec ces jolis dessins des enfants qui ont par-
ticipé à la fin de session au bowling Plaza de 
Saint-Maximin ce jeudi 5 février en matinée. 51 
élèves qui ont joué de 9h30 à 11h30 dans l’en-
thousiasme de leur découverte. Merci à Khadija 
Loud, la directrice, pour l’excellente éducation 
des élèves de son école, merci aux bénévoles du 
club, les Wolves, et surtout merci aux deux gé-
rants des Bowling Plaza, Laurent Valcke et Florian 
Vincent, qui facilitent depuis 4 ans.

Tous ces jeunes ont pu ainsi bénéficier gratui-
tement d’une découverte du véritable bowling 
après l’utilisation du kit bowling campus prêté 
a l’occasion pour 5 semaines d’initiation à notre 
sport. Tous ces jeunes étaient particulièrement 
enchantés et gageons qu’ils reviendront une 
prochaine fois accompagnés de leurs parents. 
Encore merci aux gérants des Bowling Plaza pour 
ces conditions exceptionnelles et merci aux bé-
névoles du club pour l’échauffement et l’enca-
drement des jeunes.

Le bowling haut-garonnais a vécu une pre-
mière journée particulière récemment. A l’ini-
tiative du Comité Départemental 31 et avec le 
soutien de la Fédération Française de Bowling 
et de Sport de Quilles (FFBSQ), une séance 
d’analyse de jeu approfondie a été organi-
sée pour les licenciés du département. Deux 
autres journées ont été programmées. Le 
maître d’œuvre de cette journée ? Guy Seillan, 
Entraîneur national.

Une collaboration tripartite Inédite
Le succès d’un tel événement repose sur une 
coordination fluide entre trois acteurs clés :
1.	 La FFBSQ : En fournissant les ressources fé-

dérales, elle garantit une uniformité dans 
l’enseignement du bowling et le matériel.

2.	 Le CD31 : Acteur de proximité, le comité a 
mobilisé les licenciés et logistique pour offrir 
cette opportunité aux joueurs locaux.

3.	 Guy Seillan : Spécialiste du SPECTO, son œil 
clinique et son approche pédagogique ont 
permis de transformer une simple séance 
d’entraînement en un véritable laboratoire de 
performance.

L’analyse de jeu : Au cœur de la progression
Loin des simples conseils de loisir, cette séance 
s’est concentrée sur la décomposition du geste 
pour une meilleure efficacité sur les pistes.
•	 Le SPECTO (analyse de la trajectoire) per-

met de mesurer les différents paramètres 
de la trajectoire d’une boule (pose, passage, 
point de sortie, break-point, arrivée dans les 
quilles, vitesse, rotation, axe...)

•	 L’analyse vidéo : Utilisation d’outils modernes 
permet aux licenciés de visualiser les diffé-
rents aspects du jeu et de les améliorer le 
cas échéant.

•	 Elle permet aussi d’aider à trouver la cause 
des écarts mesurés par le SPECTO.

Les axes de travail principaux sont ainsi plus fa-
ciles à identifier.

Un levier pour le développement local
Pour le CD31, l’objectif est clair : monter en 
gamme. En permettant aux licenciés de pro-
gresser, le comité départemental renforce l’at-
tractivité de ce sport en Haute-Garonne.

La collaboration avec Guy Seillan est une chance 
immense. Son expertise permet de vulgariser 
des concepts techniques complexes pour les 
rendre accessibles à tous nos licenciés, quel que 
soit leur niveau.

Conclusion et perspectives
Cette initiative marque une étape importante 
dans la vie fédérale du département. En unis-
sant les forces de la Fédération, l’expertise d’un 
consultant et le dynamisme du tissu local. Ces 
séances seront complémentées par un nouveau 
module « stratégie de jeu ».

Remerciements au bowling de Montaudran à la 
FFBSQ et à Guy Seillan ainsi qu’à tous les parti-
cipants.

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 60
OISE

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 31
HAUTE-GARONNE

50 JEUNES PRÉSENTS À LA SESSION FINALE DE BOWLING SCOLAIRE

MATINÉE BOWLING SCOLAIREINITIATION SPORT ADAPTÉ

FOCUS SUR LA COLLABORATION TECHNIQUE ENTRE LE CD31, 
GUY SEILLAN ET LA FFBSQ AU BOWLING DE MONTAUDRAN

COMITÉS DÉPARTEMENTAUX COMITÉS DÉPARTEMENTAUX
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COMITÉS DÉPARTEMENTAUX

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 60
OISE

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 61
ORNE

NOUVELLE SESSION DE BOWLING SCOLAIRE

ORGANISATION D’UNE JOURNÉE HANDISPORT

Superbe matinée ce jeudi 12 février 2026 pour 
la session finale de bowling scolaire avec l’école 
primaire d’Angicourt et ses 80 élèves. Un ex-
cellent travail des enseignant(e)s de cette école, 
les résultats sportifs de leurs jeunes élèves étant 
supérieurs à la moyenne des écoles. 

Beaucoup de jeunes arrivaient à toucher les 
quilles sans passer par la case des barrières 
latérales. Une heure et demie de découverte 
du bowling dans une ambiance de cris de joie 
lorsque les quilles tombaient. 

Comme toujours une grande disponibilité des 
membres du club des Wolves qui comptait 
quatre bénévoles pour encadrer tous ces jeunes 
gens, confirmer les règles de sécurité et pour 
procéder à dix minutes d’échauffement avant de 
les autoriser à jouer.

Quand le bowling se met à la disposition des pu-
blics différents. Ils étaient 41 sportifs venant de 
différentes structures : 
•	 Le Mas la Source
•	 L’IME Godregand
•	 Foyer de vie Anaïs de Sées
•	 La Corne d’Or

Les éducateurs-éducatrices encadraient tous 
ses sportifs d’un jour, ainsi que nos bénévoles 
qui répondent toujours présents. Il est dom-
mage que certaines structures arrivent en retard 
et repartent avant la remise des prix. Tout est 
fait pour le confort de ces personnes différentes 
et nos bénévoles ne comprennent pas toujours 
cette décision.

Chaque participant effectuait une ou 2 parties 
en fonction de leurs capacités.

L’idée de mettre en place une mini compétition 
avec les 4 ou 5 meilleurs de chaque école par-
ticipante sur une saison est abordée et pour-
rait déboucher sur une première approche du 
bowling sportif pour créer une passerelle entre 
le scolaire et l’association. Nous avons terminé 
cette matinée en remettant les diplômes d’initia-
tion et les petits bracelets offerts par la FFBSQ, 
tout en remerciant la direction du Plaza Bowling 
de St Maximin pour leur accueil et la gratuité 
des pistes, une belle action en faveur des jeunes 
scolaires qui se répète maintenant depuis 4 ans.  

Le bowling par son gérant a mis à disposition 
son établissement en pratiquant un forfait pris 
en charge par le CD Orne.

Le Crédit Mutuel, le bowling et le CD Orne ont 
offerts les cadeaux et le goûter. Le prochain RDV 
pour ces sportifs sera en mai prochain.

CLUBS

PATRONAGE LAÏQUE ARGENTAN

BOWLING CLUB VOSGIEN GOLBEY

TICKETS SPORT ET BOWLING

L’ÉCOLE DES CHAMPIONS

La ville d’Argentan met en 
place des journées et mo-
dules avec différents sports. 
L’école de bowling répond 
présente à chaque demande 
et prend en charge une partie 
des lignes effectuées en fin de 
parcours sur le vrai bowling à 
savoir 1,50€.

L’école des champions, en 
quelques mots : l’École des 
Champions œuvre depuis plus 
de 20 ans pour l’éducation à 
la citoyenneté, à la santé, au 
sport et au goût de l’effort, 
ainsi qu’au développement 
durable. Elle s’adresse à des 
enfants de 8 ans à 12 ans et 
rassemble autour d’ateliers 
sportifs et éducatifs, plusieurs 
acteurs d’une commune ou 
communauté de communes, 
les branches associatives, et 
organismes locaux.

Pour certains ce n’est qu’une 
continuation de chaque va-
cance, les fidèles qui sont heu-
reux de revenir lancer la boule. 
Pour d’autres, c’est une décou-
verte totale ne sachant même 
pas qu’il y avait un vrai bowling 
à Argentan. Afin que l’attente ne 
soit pas trop longue, un atelier 
précision a été mis en place.

Des parties gratuites ou 
séances découvertes à 1€ sont 
distribuées pour le plus grand 
plaisir de tous ces jeunes qui 
une fois de plus sont venus 
nombreux plus de 60 dans les 
créneaux mis à disposition par 
la mairie au gymnase Pelchat.

Le Bowling Club Vosgien Gol-
bey a participé à cette mani-
festation le 23 février 2026, 5 
bénévoles se sont investis pour 
accompagner 110 enfants à dé-
couvrir le bowling.

Le sourire des enfants lors de 
la réussite d’un strike ou d’un 
spare a été la plus belle des ré-
compenses malgré des cour-
batures en fin de journée. Ren-
dez-vous à l’année prochaine 
pour une nouvelle édition.

Ils étaient plus de 30 ce jeu-
di matin à découvrir les pistes 
du vrai bowling, surpris par la 
technique qu’il fallait mettre 
en pratique pour réussir spare 
ou strike. Comme toujours nos 
bénévoles ont aidé à la bonne 
réalisation de ces journées ain-
si que de cette matinée, Gé-
rard, Gilbert, Jean, Mado et Ba-
beth encadraient tout ce petit 
monde. Une collation a été of-
ferte par le bowling et l’école.

Prochain rendez-vous pour les 
vacances de printemps. Pour 
tous renseignements école : 
bow77@ffbsq.org – Tél 06 49 
83 46 60.
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Fédération Française de Bowling et Sport de Quilles

LIGUE RÉGIONALE, COMITÉ DÉPARTEMENTAL, CLUB
Vous souhaitez faire apparaître votre article ?

Pour faire relayer votre actualité, merci de contacter le 
chargé de communication de la FFBSQ, Mathieu Fontez, 

par mail à comm@ffbsq.org

Les articles doivent faire une dizaine de lignes, être envoyés en format WORD 
uniquement, accompagnés de photos au format JPEG. 

Sur les réseaux sociaux, vous pouvez également nous identifier 
sur vos posts et vos stories (@ffbsq sur Facebook et Instagram).

Suivez toute l’actualité de la FFBSQ
www.ffbsq.fr

C’est avec une immense tristesse que j’ai appris ce matin le dé-
cès de Chantal DEPAUW survenue à l’âge de 75 ans des suites de 
maladie.

Chantal, née le jour de la fête nationale le 14/07/1950, avait pris sa 
première licence bowling en 1981 et a été championne de France 
promotion en équipe de 4 avec ses copines en 1981 et 1982.

Elle n’a cessé de s’investir dans le bowling aussi bien en tant que 
joueuse que dirigeante à l’ASBCL Limoges, au CD 87 ainsi qu’à la 
Ligue Régionale du Limousin. Très engagée, elle devient profes-
seure de bowling et fera de la formation son cheval de bataille. 
Elle fondera l’Ecole de Bowling de Limoges-Feytiat en 1998. Elle 
s’occupera également de l’ERJ du Limousin. Elle arrête le bowling 
en 2012. 

Nous présentons toutes nos condoléances à ses enfants, Gilles, 
Sophie et Hubert CROIZAT ainsi qu’à Jacky DEPAUW.

Lionel DURIEUX
Référent EZLexer

Responsable Jeunes et Championnat des Clubs
CSR Bowling Nouvelle Aquitaine

DÉCÈS DE MADAME CHANTAL DEPAUW DUPONT

CARNET NOIR

https://ffbsq.fr/accueil
https://www.facebook.com/ffbsq
https://www.instagram.com/ffbsq/
https://x.com/FFBSQ
https://www.linkedin.com/company/42298517/

